FGr 10 Wraps:

10 Tortilla Wrap, Art. 5000875
20 Scheiben Bacon

3 grune paprika, kleingehackt
200 g Rucola

5 Tomaten

2 Eier

Kresse

Kreuzkiimmel

Roter Pfeffer

Friuhstuckswrap

mit Ruhrei und Tomaten

TIPP: Wer es etwas scharfer mag,
kann den Wrap auch noch mit
etwas Chilisauce verfeinern.

@ Zuerst Paprika, Tomaten und Kresse waschen.

AnschlieBend klein hacken.
Baconstreifen in einer Pfanne mi
Rend die Paprika und die Tomaten

O Als nachstes die t etwas

&| anbraten. Anschlie
dazugeben und kurz andunsten.

seperate schissel schlagen und gut
asse in die Pfanne geben, leicht stocken
Schluss noch mit etwas Kreuz-

© Nun die Eier in eine
verquirrlen. Die Ei-M
lassen und verrihren. Zum
kummel sowie rotem pfeffer wurzen.

O Die fertige Fullung anschlieBend in die aufgetauten Wraps

fullen, zusammen rollen und servieren.

Vi . ;
V;;Ie weitere Rezeptideen finden Sie unter:
w.edna.de/rezepte | www.edna.at/rezepte



https://www.edna.de/epages/Edna.sf/?ObjectPath=/Shops/Edna/Products/5000875

