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Life Changing Sandwich
mit Emmentaler, Gurke und Tomate

Für 10 Sandwiches:

30 Scheiben Bio Life Changing 

Bread, Art. 59996  

300 g Doppelrahmfrischkäse 

250 g Feldsalat, geputzt

400 g Emmentaler

6 Tomaten, in Scheiben

3 Salatgurken, in Scheiben

1  �Zehn Brotscheiben einseitig mit Frischkäse bestreichen und mit etwas 

Feldsalat sowie einer Scheibe Käse belegen. Weitere zehn Scheiben Brot 

bestreichen, diesmal beidseitig, und auf dem Käse platzieren.

2  �Gurkenscheiben, Emmentaler und Tomate auf das Sandwich geben und 

weitere zehn bestrichene Brotscheiben zum Schluss auflegen.

Sandwich

TIPP: Würzen Sie den Frischkäse  

nach Belieben mit Salz, Pfeffer und  

Paprikapulver.


