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TIPP: Probieren Sie den Bagel doch mal

mit gedunsteten Fenchelscheiben.

Bagel Everything
mit Matjes, Apfel und Fenchelsaat

hkase, geriebenem Apfel,

Fur 10 Bagels: © Dic Bagels auftauen lassen. Aus Frisc
enchelsaat einen Aufstrich

10 Bagels Everything, geschnitten, Mayonnalse. grunem Curry und der F
Art. 983

70 g Frischkase, Doppelrahmstufe © Die vorgeschnitte
ausbreiten. Die Ober- und Untersei

herstellen.

nen Bagels aufklappen und alle nebeneinander

1 Apfel, gerieben te der Bagels mit der Frischkasecreme
2 TL Fenchelsaat bestreichen
erseite verteilen. AnschlieBend jeweils

40 g Mayonnaise
© Lollo Rosso Blatter auf der Unt
tronensaft

5 g graner Curry, Art. 96360

10 Filets Matjes Pur, friesische Art 1 Matjesfilet drapieren, dann die Apfelspalten mit etwas Zi
30 Stiick Apfelspalten petraufeln und als Dekoration auflegen. AbschlieBend die oberen
2 EL Zitronensaft Halften aufsetzen.

10 Blatter Lollo Rosso

Weitere Rezeptideen finden Sie unter:
www.edna.de/rezepte ‘
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